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MUCHER SOMMER  
 

  
  

 
 

Jugendzentrum Much 
 

Ferienprogramm vom 
 

22. Juni   bis   04. August 
  
 
 
 
 



 
(1) 

Donnerstag, 22. Juni  

„Gitarre, Schlagzeug, Saxofon und Co., let´s Rock!“ mit Paul Radau 

 

In Kooperation mit der Musikschule Much stellen euch erfahrene Musiker und 
Musikpädagogen die verschiedensten Instrumente fachgerecht vor, die ihr auch 
sofort ausprobieren könnt. In kleinen Gruppen (Workshops) werden anschließend 
einfache Musikstücke eingeübt und in einem kleinen Abschlusskonzert „performt“. 
Folgende Instrumente könnt ihr ausprobieren: Gitarre/ E-Gitarre, Ukulele, Bass, 
Geige, Klavier/Keyboard und Gesang, Querflöte, Saxophon, Schlagzeug und Cajon. 
 
Alter:              10 bis 14 Jahren 

Zeit:   14:00 - 17:00 Uhr 

Treffpunkt:  JuZe Much, Klosterstr. 4a 

Kosten:  Das Angebot ist für die TeilnehmerInnen kostenlos. Es wird durch              

den Kulturrucksack NRW gefördert. 

 
 
 
 
 
(2) 

Freitag, 23. Juni 
Malen bei Friedhelm Schlimbach 

 

Zusammen mit dem ortsbekannten Kunstmaler Friedhelm Schlimbach könnt ihr 
sommerliche Motive auf die Leinwand bringen. In der Pause wird euch zur Stärkung 
ein kleiner Snack und ein Getränk gereicht. Bitte bringt einen Malkittel mit und denkt 
daran, nicht eure Lieblingskleidung anzuziehen. 
Das Malatelier Schlimbach heißt euch herzlich willkommen. 
 
Alter:   ab 6 Jahren 

Zeit:   10:00 - 13:00 Uhr 

Treffpunkt:  Malatelier Schlimbach, Oberheiden 44 

Kosten:  25,- € 

 
 
 
 



 
(3) 
Montag, 26. Juni 
DIY Batik Fashion – Workshop mit Vera Buß 
 
Du bist gerne kreativ und magst es bunt? Dann kannst du zusammen mit 

Vera Buß in die farbenfrohe Welt der Batik eintauchen. Gestalte kreative 

personalisierte Accessoires wie einen Sport-/Freizeitbeutel mit Kordelzug, 

ein T- Shirt oder ein Haarcrunch. 

 
Alter:   ab 10 Jahren 
Zeit:   11:00 - 13:00 Uhr 
Treffpunkt:  JuZe Much, Klosterstr. 4a 
Kosten:  8,- € 

 
 
 
 
 
 
 
 
(4) 

Dienstag, 27. Juni 
Open Roberta mit Thomas 

 

Du bist technisch interessiert und wolltest schon immer mal deinen eigenen Roboter 

programmieren? Dann kannst du dies bei uns im JuZe ausprobieren. Egal ob Junge 

oder Mädchen, ihr könnt mit anderen in die digitale Welt eintauchen und lernen 

Roboter und Mini-Computer zu programmieren. Mit der grafischen 

Programmiersprache Nepo, lernt ihr schnell und unkompliziert Programme im „Lab“ 

zu erstellen. Vielleicht schaffen wir es, die Roboter zum Leben zu erwecken. 

In unserem Café können gleichzeitig 5 TeilnehmerInnen mitmachen. 

 

Alter:   ab 10 Jahren 

Zeit:   10:00 - 14:00 Uhr 

Treffpunkt:   JuZe Much, Klosterstr. 4a 

Kosten:   kostenfrei 

 
 



 
(5) 

Mittwoch, 28. Juni 
Malen bei Friedhelm Schlimbach 

 

Zusammen mit dem ortsbekannten Kunstmaler Friedhelm Schlimbach könnt ihr 
sommerliche Motive auf die Leinwand bringen. In der Pause wird euch zur Stärkung 
ein kleiner Snack und ein Getränk gereicht. Bitte bringt einen Malkittel mit und denkt 
daran, nicht eure Lieblingskleidung anzuziehen. 
Das Malatelier Schlimbach heißt euch herzlich willkommen. 
 
Alter:   ab 6 Jahren 

Zeit:   10:00 - 13:00 Uhr 

Treffpunkt:  Malatelier Schlimbach, Oberheiden 44 

Kosten:  25,- € 

 
 
 
 
 
 
 
(6) 

Donnerstag, 29. Juni 
Sommergrillen mit Vera Buß  
 

Zusammen mit Vera wollen wir ein Grillbuffet für euch schaffen. Bunte Hähnchen- 

spieße , Rohkost, selbstgemachtes Baguette, Zaziki mit oder ohne Knoblauch und als 

Highlight eine sommerliche Nachspeise. 

Falls es regnen sollte, kochen wir gemeinsam im JuZe. 

Alter:   ab 9 Jahren  
Zeit:   15:00 - 18:00 Uhr 
Treffpunkt:  JuZe Much, Klosterstr. 4a        
Kosten:  6,- € 

 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

(7) 

Montag, 03. Juli & Dienstag, 04. Juli   
Auf die Rollen-fertig-los „skate-aid“ in Much 
 
Das JuZe Much baut seine Kooperation mit „skate-aid“ weiter aus und Westenergie 
fördert das gesamte Projekt für Mucher Kinder und Jugendliche. 
Im Workshop montiert ihr euer eigenes Skateboard.  
Die sportlichen Trainer von „skate-aid“ bringen ausreichend Helme, Schoner und 
Skateboards zum Ausprobieren mit. Das „skate-aid“-Team zeigt euch coole Tricks mit 
dem Board, die ihr dann sicher begleitet üben könnt. 
 
Du bist zwischen 10 und 16 Jahre alt und hast Lust auf ein richtig cooles 

Sommerereignis während der Ferien? Dann komm zu unserem kostenlosen 

Skateboard-Workshop am JuZe.  

In der Pause gibt es für alle ein warmes Mittagessen und Getränke und Obst werden 

euch den ganzen Zeitraum über zur Verfügung gestellt. 

Wir freuen uns für euch, denn jeder bekommt ein eigenes Board als Geschenk☺! 
Das gesamte Event wird von Westenergie gesponsert. 

 
Alter:    ab 10 Jahren 
Zeit:    10:00 - 16:00 Uhr 

Treffpunkt:   JuZe Much, Klosterstr. 4a 

Kosten:   kostenfrei 

 

  



(8) 

(8a) Mittwoch, 05. Juli und  

(8b) Donnerstag, 06. Juli 

Goldschmiede mit Peter Stapf 

 

Gemeinsam mit Peter Stapf gestaltet ihr selbstständig ein individuelles Schmuckstück. 

In diesem Workshop lernt ihr handwerkliche Grundlagen im Umgang mit Metall 

sowie gestalterische Grundlagen der Formgebung. Peter Stapf freut sich auf 2x vier 

TeilnehmerInnen ab 10 Jahren, es handelt sich also um zwei Einzelworkshops. 

 

Alter:     10 bis 14 Jahren 

Zeit:     10:00 – 14:00 Uhr 

Treffpunkt:   Hauptstr. 29, 53804 Much 

Kosten:  Das Angebot ist für die TeilnehmerInnen kostenlos. Es wird 

durch den Kulturrucksack NRW gefördert. 

 
(9) 

Montag, 10. Juli bis Freitag, 14. Juli 
Reality Check: Sind alle außer mir wunderschön, reich und berühmt?  

Video-Workshop mit Vahid Zamani, Regisseur, Filmproduzent und Kameramann 

 

In den sozialen Medien wird ein verzerrtes Bild der Realität gezeigt, das häufig von 

Werbetreibenden geprägt ist.  

In einem Workshop unter Anleitung von Vahid Zamani können die Jugendlichen aktiv 

an der Gestaltung der digitalen Welt mitwirken. In partizipativer Herangehensweise 

erfahren sie, wie Influencer und Marketing zusammenhängen und wo ihnen etwas 

vorgegaukelt wird. Die Jugendlichen recherchieren hierfür Social Media Clips auf 

bekannten Plattformen, die sie parodieren möchten. 

Die Jugendlichen analysieren gemeinsam, wo die Clips von der Realität abweichen 

und wie diese kreativ nachgestellt werden könnten. 

Unter Anleitung des Filmemachers Vahid Zamani drehen und schneiden die 

Jugendlichen dann selber kurze, lustige Parodien von diesen Social Media Clips. 

Zum Einsatz kommt dabei professionelle Video- und Audiotechnik. 
Ein Angebot der Landesarbeitsgemeinschaft Kunst und Medien NRW e.V. in Kooperation mit der Gemeindeverwaltung 

Much, gefördert vom Ministerium für Kinder, Jugend, Familie, Gleichstellung, Flucht und Integration des Landes Nordrhein-

Westfalen 

Alter:    ab 11 Jahren 

Zeit:    11:00 - 16:00 Uhr 

Treffpunkt:    Juze Much, Klosterstr.4a 

Kosten:   10,- € 



 

 

(10)  
Montag, 17. und Dienstag, 18. Juli 
Musik machen mit Manu Homberger 
 
In diesem Workshop hast du die Möglichkeit, zusammen mit dem Profi Manu 
Homberger, dich als DJ für eure nächste Party auszuprobieren. Unser Equipment 
reicht von Turntables, über MIDI-Hardware bis zum DJ-Mixer. Es gibt zwischendurch 
einen kleinen Snack und Getränke. 
 
Alter:   ab 10 Jahren 
Zeit:   15:00 - 18:00 Uhr 
Treffpunkt:  JuZe Much, Klosterstr. 4a 
Kosten:  5,- € 
 
 
 
 
 
 
(11) 
Montag, 17. Juli & Dienstag, 18. Juli  

Graffiti- Workshop mit Laurenz Belling 

 

Habt ihr Lust an frischer Luft mal so richtig kreativ zu werden? Dann könnt ihr am 

17. Juli und am 18. Juli mit Laurenz Belling alles über Graffiti lernen! Wir zeichnen 

eigene Entwürfe mit euch und starten erste Versuche mit der Sprühdose auf unserer 

Graffitiwand. Da der Workshop vom Kulturrucksack finanziert wird, ist die Teilnahme 

kostenfrei.  

 

Alter:    10 bis 14 Jahren 

Zeit:    14:00 - 17:00 Uhr 

Treffpunkt:   JuZe Much, Klosterstr. 4a 

Kosten:  kostenfrei, da Förderung über den Kulturrucksack NRW 

 
  
 
 
 



 
 
(12) 

Mittwoch, 19. Juli  

Adventure Golf mit Gilda & Thomas 

 

Auf der weitläufigen Adventure - Golf - Anlage am Landgasthof Herchenbach in 
Eischeid werden wir ein Golferlebnis der besonderen Art kennenlernen. 18 
unterschiedlich schwere Bahnen gibt es hier zu entdecken und zu bezwingen. 
Zwischendurch gibt es Getränke und Eis.   
 
Alter:    ab 8 Jahre 
Zeit:    14:30 - 17:30 Uhr 
Treffpunkt:   Landgasthaus Herchenbach, Sternstr.4,  

53819 Neunkirchen-Seelscheid 
Kosten: 12,-€ 
 

 
 
 
(13)  
Donnerstag, 20. Juli 
Frühstück im JuZe mit Gilda und Thomas 
 
Heute frühstücken wir gemeinsam mit euch im Juze mit allem, was ihr gerne mögt. 
Ein Highlight werden selbst gemachte Pfannkuchen sein, die wir anschließend 
zusammen verspeisen. Nach dem Frühstück könnt ihr das JuZe entdecken. 
 
Alter:   ab 6 Jahren 
Zeit:   9:00 - 14:00 Uhr 
Treffpunkt:  JuZe Much, Klosterstr. 4a        
Kosten:  4,- € 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
(14) 
Montag, 24. Juli bis Mittwoch, 26. Juli 

Theater-Workshop im JuZe Much mit Heike Bänsch 

 

Die Schauspielerin und Regisseurin Heike Bänsch bietet einen 3-tägigen Kurs an, in 

dem die jungen Menschen anhand Übungen aus dem Theaterbereich eine 

fantasievolle Geschichte erfinden, ihre Figuren entwickeln und ausdrucksvoll auf die 

Bühne bringen. „Wir regen unsere Fantasie an, können sein, was wir immer schon 

mal wollten und trauen uns es zu zeigen. Wir erproben unseren Humor, das 

Zusammenspiel und den kreativen Moment.“ Zum Abschluss gibt es eine kleine 

Aufführung. 

 

Alter:    ab 10 Jahren 

Zeit:    14:00 - 16:00 Uhr 

Treffpunkt:   JuZe Much, Klosterstr. 4a 

Kosten:  Das Angebot ist für die TeilnehmerInnen kostenlos. Es wird durch 

den Kulturrucksack NRW gefördert.  

 
 
 
 
(15) 

(15a) Donnerstag, 27. Juli und 

(15b) Freitag, 28. Juli 

Nähen mit Julia Tossenberger 

 

Wolltet ihr immer schon einen Schnupperkurs bei der Modedesignerin Julia 
Tossenberger mitmachen? Dann habt ihr an einem von zwei aufeinanderfolgenden 
Tagen in einer kleinen Gruppe endlich die Gelegenheit dazu. Ihr lernt den richtigen 
Umgang mit der Nähmaschine. Am Ende des Kurses haltet ihr bestimmt schon euer 
erstes Werk in den Händen. Nähbegeisterte und Fortgeschrittene sind herzlich 
willkommen! 
 

Alter:    ab 9 Jahren 

Zeit:    11:00 - 14:00 Uhr 

Treffpunkt:   JuZe Much, Klosterstr. 4a 

Kosten: 15,- € 

 

 



 
(16)  

Montag, 31. Juli bis Mittwoch 02. August 
Urban Sketching – Workshop, „The Sketches of MUCH“ mit Birgit Leinemann 

 

Wir schnappen uns einfach Stifte und Papier, ein paar Aquarellfarben und schon geht 
es los und wir streifen durch Much, finden die schönsten Ecken und: 
ZEICHNEN SIE.  
Einfach drauf los zeichnen und dabei von der Künstlerin Birgit Leinemann – die den 
Workshop leitet - ein wenig über Perspektive erfahren und wie man ganz locker 
zeichnen kann und was das alles mit dem „richtigen“ Sehen zu tun hat.   
Highlight wird die abschließende Ausstellung im Foyer des Rathauses der Gemeinde 
Much sein, wo alle Urban Sketching Werke der Zeichner*innen zu sehen sein werden. 
Die Ausstellung wird dann vom 5. bis zum 18. August zu sehen sein, zu den 
Öffnungszeiten des Rathauses. 
 

Alter:    ab 12 Jahren 
Zeit:    11:00 - 15:00 Uhr 
Treffpunkt:   JuZe Much, Klosterstr. 4a 

Kosten:   20,- € 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 

 

 

 

 



 
Wichtige Hinweise: 

Zu allen Veranstaltungen erfolgen die Anmeldungen ausschließlich per E-Mail ab 

Mittwoch, den 07. Juni 2023 an: info@juzemuch.de.  

Die Nummern vor den jeweiligen Aktionen im Programmtext benötigen Sie für die 

schriftliche Anmeldung. 

Sie erhalten dann innerhalb weniger Tage eine Antwortmail mit einer Bestätigung 

und den Zahlungsmodalitäten. 

Eine telefonische Anmeldung ist leider nicht möglich. 

 

Mit der Anmeldung Ihres Kindes stimmen Sie zu, dass die während des 

Ferienprogrammes entstandenen Fotos im Rahmen unserer Öffentlichkeitsarbeit zum 

Beispiel auf Facebook oder im Mitteilungsblatt, veröffentlicht werden dürfen. 

 

 

Das Team des JuZe Much 

 

Gilda Beuke (Dipl. Sozpäd.) 

Thomas Scholl (Dipl. Heilpäd.) 

 

Weitere Informationen erhalten Sie unter: 

Telefon: 02245 - 5430 

E-Mail: info@juzemuch.de 
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